Handreiking 

om als visueel gehandicapte te gaan schaken

Inleiding

Deze handreiking is bedoeld als eerste kennismaking voor visueel gehandicapten die willen leren schaken;
Het benodigde aangepaste materiaal wordt beschreven; 
De meeste spelregels worden vermeld en er wordt uitgelegd hoe je als visueel gehandicapte een schaakpartij met een ander kunt spelen.
Het is zeker geen cursusboek om (beter) te leren schaken. Op dat gebied is er voldoende ander aangepast materiaal beschikbaar.

Aangepast schaakmateriaal voor visueel gehandicapten

Om als visueel gehandicapte te kunnen schaken heb je een aangepast schaakbord met bijbehorende schaakstukken nodig. Je kunt daarbij kiezen uit 2 formaten schaakbord:

een groot bord van 32 bij 32 cm en een klein bord van 20 bij 20 cm.

Als je later in clubverband of aan schaakwedstrijden gaat meedoen, heb je bovendien een aangepaste schaakklok nodig. Een schaakklok wordt gebruikt om de tijd bij te houden die elk van beide spelers heeft nagedacht. Je kunt het aangepaste schaakmateriaal kopen bij de NSVG (zie het slot van dit stuk). Er zijn schaakprogramma’s voor de computer die voor visueel gehandicapten toegankelijk zijn. Ook daarbij kan de NSVG je verder informeren.

Beschrijving van aangepast bord en stukken

Het aangepaste schaakbord is een vierkant bord dat is verdeeld in 64 vierkante vakjes (velden genoemd). De velden zijn beurtelings wit en zwart gekleurd. De zwarte velden zijn wat verhoogd ten opzichte van de witte velden. Dat is gedaan om je gemakkelijker op het bord te kunnen oriënteren.

In het midden van elk veld zit een klein rond gaatje. Alle stukken zijn aan de onderzijde voorzien

van een klein pennetje, dat precies past in de gaatjes van de velden. Er zijn 16 witte en 16 zwarte stukken. De zwarte stukken zijn aan de bovenzijde voorzien van een spijkertje om ze van de witte stukken te onderscheiden.
Er zijn 6 verschillende stukken:
1 koning. Dit is het grootste stuk. Hij heeft een klein kroontje.

1 dame. Zij is het op een na grootste stuk en bevat een gekarteld randje aan de bovenzijde.

2 torens. Bevatten een klein bakje aan de bovenzijde.

2 lopers. Zijn naar boven spits toelopend.

2 paarden. Hebben de vorm van een paardenkop.

8 pionnen. De kleinste stukjes.

Namen van de velden op het bord

Zoals al eerder is vermeld, heeft een schaakbord 64 velden, verdeeld in 8 rijen en 8 kolommen (in schaaktaal lijnen genoemd). Het bord moet zodanig liggen, dat voor beide spelers geldt dat het veld rechtsonder wit is.

De rijen zijn vanuit degene die met de witte stukken speelt genummerd: 1 2 3 .. 8.

Rij 1 ligt dus het dichtst bij de witspeler, rij 8 het dichtst bij de zwartspeler.

De kolommen worden in schrijftaal met de letters a t/m h aangeduid en in spreektaal met de kolomnamen Anna, Bella, Cesar, David, Eva, Felix, Gustaaf en Hector.

Kolom a (Anna) bevindt zich aan de linkerkant van het bord vanuit de witspeler gezien, en aan de rechterzijde van het bord vanuit de zwartspeler gezien.

Schematisch ziet het bord er als volgt uit:


a8 b8 c8 d8 e8 f8 g8 h8

a6 b6 c6 d6 e6 f7 g7 h7

a6 b6 c6 d6 e6 f7 g6 h6

a5 b5 c5 d5 e5 f5 g5 h5

a4 b4 c4 d4 e4 f4 g4 h4

a3 b3 c3 d3 e3 f3 g3 h3

a2 b2 c2 d2 e2 f2 g2 h2

a1 b1 c1 d1 e1 f1 g1 h1

Het spelen van een schaakpartij

Het doel van het schaakspel is de vijandelijke koning te pakken te krijgen.

Met je tegenstander spreek je af (of loot je) wie wit heeft en wie de zwarte stukken speelt. Als witspeler mag je de eerste zet op het bord spelen, dan is de zwartspeler aan de beurt, dan weer de witspeler enzovoort.

In principe kan je op één aangepast schaakbord met iemand anders een partij spelen. Een nadeel daarvan is dat je niet met je handen de stukken mag aanraken als de tegenstander aan zet is. Daarom wordt meestal op 2 borden gespeeld: de een voert alle gespeelde zetten uit op zijn eigen bord, de ander doet dat op zijn bord.

Daarbij zeg je de zet die je doet tegen je tegenstander, gebruikmakend van de veldnamen zoals in het vorige hoofdstukje zijn vermeld.

Bij voorbeeld: ik speel het paard van Gustaaf één naar Felix drie.

Beide spelers moeten ervoor zorgen dat de stand van de stukken op beide borden steeds gelijk is.

Over de notatie van de zetten valt veel meer te vertellen, maar dat valt buiten het bestek van deze handreiking.

Opstelling van de stukken bij het begin van een partij

De stukken worden opgesteld op de twee rijen die het dichtst bij beide spelers zijn gelegen. De witte bij de witte en de zwarte bij de zwarte.

Op de rij het dichtst bij de speler worden de stukken als volgt opgesteld:

Op de beide hoekvelden de torens.

Naast de torens de paarden.

Naast de paarden de lopers.

Tussen de beide lopers staan de koning en dame.

De witte dame staat op een wit veld, de zwarte dame staat op een zwart veld.

In schaaktaal: de witte koning staat op Eva één, de zwarte dame staat op David acht.
Men zegt ook wel: de dame geeft de kleur aan, omdat de witte dame op een wit veld staat opgesteld en de zwarte dame op een zwart veld.

Voor wit ziet de onderste rij er van links naar rechts als volgt uit:
toren, paard, loper, dame, koning, loper, paard, toren.

Op de tweede resp. zevende rij staan de witte resp. zwarte pionnen.

Loop van de stukken

De torens mogen horizontaal of verticaal net zo ver verplaatst worden als mogelijk is, maar niet verder dan de rand of een stuk van de eigen kleur.

De lopers mogen diagonaal net zo ver verplaatst worden als mogelijk is, maar niet verder dan de rand of een stuk van de eigen kleur.

De dame mag horizontaal, verticaal of diagonaal even ver verplaatst worden als mogelijk is maar niet verder dan de rand of een stuk van de eigen kleur.

De koning mag horizontaal verticaal of diagonaal naar het naastliggende veld mits dat veld niet bezet is door een stuk van de eigen kleur.

Het paard mag een stapje horizontaal of verticaal doen en vanuit dat veld een diagonaal stapje in dezelfde richting doen. Daarbij mag hij over een stuk heen springen. Vanuit de beginstelling mag bijvoorbeeld het witte paard van Gustaaf één naar Felix drie worden gezet. 

De pion mag vanuit de beginstand 1 of 2 stapjes naar voren doen, vanuit elke andere positie slechts 1 stapje vooruit. De andere stukken mogen ook achteruit.

Een zet is niet toegestaan als daardoor de eigen koning geslagen kan worden door de tegenstander.

Een gevolg van de laatste spelregel is bij voorbeeld, dat de beide koningen niet direct naast elkaar kunnen staan.

Slaan

Als een stuk een pion of stuk van de tegenstander tegenkomt mag hij dat vijandelijke stuk van het bord nemen en op de plaats van dat vijandelijke stuk gaan staan.

Voor de pion geldt een afzonderlijke regel: hij mag zich alleen voorwaarts verplaatsen, en mag alleen schuin (=diagonaal) slaan.

Schaak en mat

Als je een zet doet waardoor je de vijandelijke koning op de volgende zet kunt slaan, zeggen we dat de koning schaak staat. Daar moet de tegenstander iets aan doen, want als de koning daadwerkelijk geslagen zou worden, is hij verloren.

Er zijn 3 mogelijkheden om het schaak op te heffen:

1. De koning verzetten.

2. Het stuk slaan waarmee de koning schaak gezet wordt.

3. Een stuk plaatsen tussen de aangevallen koning en het stuk dat schaak geeft.

Als geen van de hierboven genoemde mogelijkheden helpt, spreken we van schaakmat (kortweg mat) en is de partij verloren.

Pat

We spreken van pat als je aan zet bent, je koning niet wordt bedreigd door de tegenstander, maar alleen maar zetten kunt doen waardoor je eigen koning wel geslagen kan worden.

In geval van pat is het resultaat van de partij remise.

Bijvoorbeeld: met zwart aan zet in de volgende stand is het pat.

wit: koning Cesar zes, toren Bella zeven

zwart: koning Anna acht

Nog 3 bijzondere spelregels.

Er zijn nog 3 spelregels die we noemen, maar in deze handleiding verder niet uitleggen.

Dat zijn: de pionpromotie, de rokade en het en-passant slaan.

Beter leren schaken.
Er is heel veel schaakliteratuur in gedrukte vorm en op internet beschikbaar.
Een klein deel daarvan is toegankelijk gemaakt voor visueel gehandicapten. 

De NSVG kan u helpen bij het zoeken naar voor u geschikt materiaal. (Zie het volgende hoofdstuk).


De NSVG

De NSVG is sinds 1964 de Nederlandse schaakvereniging van visueel gehandicapten. 

Meer informatie, alsook de contactgegevens, vindt u op de verenigingssite: https://www.nsvg.nl.
